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CSAVETIE

TATUANA JEVDOVIC

Preparat koji se kor'ﬁh za pri-
premu koze za njeno dubin-
sko ¢iséenije zove se piling
Lamerikano”. To je poseban
tretman koze koji sa sig-
urnodéu otklanja izumrle
celije i sve necistoée sa
povriine kozZe, a pri tom je
ne ostecuje. U zavisnosti
od tipa koze, koristi se
obi¢an ili piling strong (jaki
piling), €ija primena traje
nekoliko minuta. U tom
periodu poboljsava se cirku-
lacija krvi i stimulise rad
¢elijskih mehanizama
zaduzenih za zadrzavanje
vode u kozi. Prolongirano
dejsivo preparata omoguca-
va da se izvrdi dubinsko
ciscenje koze bez dodatnog
termickog dejstva (parenje
vapozonom, vapoforom ili
termomaskom.. ], da to
neprijatno isfiskivanje kome-
dona iz koze bude manje
bolno, a da redovna pri-
mena ovog enzi J:nlln-
ga dovede do toga da

necistoce u kozi manije sku-
pliaju. Takode, ovaj preparat

spa i velnes terupeui \

Plllllg ,,amerlkano

ne samo du otklanja upal-
jen povrsinski sloj koze i
obnavlja celije, veé deluje i
na izbeljivanje koze, zah-
valjujuéi dejstvu alfa i beta
kiselina koje su prisutne u
procentu koji dozvoljava
izlaganje sunéevim zraci-
ma sa zastitnim preparati-
ma koji sadrze visok SPF.
Sam fretman se sastoji iz dve
faze: faza jedan se nanosi
iz dva puta. Prva polovina
se aplikuje na lice, dekolte
ili leda kruznim pokretima
masaze. Potom se nanosi
druga polovina u ujednace-
nom sloju. Druga faza se
nanosi kada se aktivni prah
sadrzan u poklopcu sjedini
sa te¢nodcu iz fijale. Masaza
drugom fazom traje
odredeni broj minuta u zav-
isnosti od stanja koze.
Tretmani mogu da se pon-
avljaju u seriji do tri puta
nedeljno, naroéito ukoliko
se radi na sanaciji upalnih
procesa, na odmaséivanju
koze, ujednaéavanju pig-
mentacije.

Dobila sam mleko za

_fiscenje i losion od

hamamelisa i
hijaluronske kiseline.
Da li mozete da mi
kazete nesto vise o
tome, posto imam 30
godina i ne znam da
li smem da ih
upotrebljavam?
Takode me interesuje
da li to moie da
koristi neko ko ima
25 godina?

Maja

Mleko za &iséenje koze

* & losion na bazi

hamamelisa i
hijaluronske kiseline je
idealan za ¢iséenje lica,
ali i posebno osetljivih
regija: predela oko
ofiju i usana.
Zahvaljujuéi visokom
sadrzaju taning,
hamamelis je u
medicini koriséen jo$
krajem proslog veka,
kao adstrigent i
zaceljujuéi agens. Zbog
toga ima izuzetno

~.dejstvo u primeni na

osetljivu, kuperoznu
kozu, a istovremeno
prija masnoj kozi. Uz
ove sastojke, mleko
MMAGI sadrzi i
mineralna ulja, glicerin,
kolagen, pektin,
celulozna vlakna i
druge znacajne
komponente koje
pomazu da se sa koie
lica uklone sve
neéistoce i iritirajuéi
agensi. Vaino je blago
-umasirati mleko v kozu
lica, a zatim ga ukloniti
suvim tuferima od vote.

hamamelisom

Ukoliko je potrebno,
postupak treba ponoviti
i zatim umiti lice
vodom. Zatim mozete
na lice naneti tonik za
dermoregulaciju za bazi
hamamelisa i
hijaluronske kiseline
koji ¢e izbalansirati Ph
(kiselost) koze.
Hijaluronska kiselina
ima sposobnost da u
upaljenim slojevima
zadrzi visok sadrzaj
vode, da elastiénost i
sveZinu suvoj i
opustenoj kodi,
ostavljajuéi osecaj
svezine. Istovremeno,
hamamelis ¢e 3titi i
ublaziti crvenilo koze
prouzrokovano
dejstvom spoljnih
agenasa. Posle
¢iscenja, stavite
odgovarajuéu kremu na
lice. Postupak
ponavljajte i vjutru i
uvede, jer cete samo
tako zadrzati normalnu
kiselost kozi.
Ova kombinacija mleka
za &iséenje i losiona je
dobra za Vas, ukoliko
svoju kozu
prepoznaijete u
ovakvom opisu. Ukoliko
ne, najbolje bi bilo da
se posavetujete sa
svojim kozmeti¢arem ili
dermatologom. Takode,
nasa vrata su vam
otvorena za sve savete
ukoliko su potrebni. A
vise informacija mozete
pronaci na sajtu
www.beautyimagini.com
AUTORKA JE VLASNICA
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